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 Conceição Aparecida 
Grupo Amigos de São José. (Jd. Ester) 

Aos Devotos de São José 

Que se levantem os verdadeiros devotos de São José, que se 
coloquem em marcha pelas estradas do mundo, se unam e 
formem um exército de verdadeiros e leais soldados sob o 
comando de São José. 

Com as armas da justiça, o escudo da fé, espalhemo-nos 

no meio da Humanidade, levantemos a bandeira de Jesus 

Cristo e da sua Igreja. Imploramos a Deus misericórdia e 

coloquemo-nos na frente da batalha junto com a esposa de 

José, Nossa Senhora, Mãe de Jesus e da Igreja, para amparar, 

acolher, escutar e mais: defender os tesouros da Igreja, que são 

os pobres e injustiçados. 

Não fomos nós que escolhemos São José, foi ele que nos 

escolheu. Ele nos conquistou por diferentes caminhadas. Cada 

um procure voltar no tempo e redescobrir como foi 

conquistado por São José. 

Ser devoto de São José nos leva a assumir o compromisso 

do nosso batismo e a nos empenhar a cada dia para sermos 

verdadeiros discípulos e missionários de Jesus Cristo. 

Tenhamos sempre nos lábios e no coração, em qualquer 

momento de tribulação, na luta de cada dia, a preciosa 
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invocação: “Valei-me, São José!” Sua resposta não se faz 

esperar. 

 
 

Agradecimentos  
 
 

Agradecemos primeiramente a Deus pelas graças 

alcançadas que pela Intercessão de São José, através do 

OFÍCIO DE SÃO JOSE, rezados nas casas. E pela confecção 

dos livretos aos grupos de Amigos de São José de Ibiúna, 

origem desta evangelização. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grupo Amigos de São José  

Paróquia Nossa Senhora da Imaculada 

Conceição Aparecida 

Rua João Millan, 288 – Jd. Ester 



3 

 
 

 
 

GRUPO AMIGOS DE SÃO JOSÉ – JD. ESTER 

O grupo faz visitas missionárias domiciliares. Essas visitas são 

feitas na 1ª quarta feira do mês e no dia 19 de cada mês e quando 

solicitadas por alguém em sua necessidade. 

HISTÓRICO: 

 O ofício de São José pelo Grupo de Amigos do Jardim Ester 

deu-se inicio no dia 25 de abril de 2009 na paróquia Nossa Senhora 

da Imaculada Conceição Aparecida com os integrantes Jorge 

Mendes, Ma, Daniel, Djalma, Renato, Dona Lourdes, Regina, 

Brasilina e com a benção do padre Luis Herrera (em memória), este 

Oficio conhecido num encontro de casais com Cristo pelo casal Jorge 

Mendes e Má, apresentado pelo casal Eurides e Marlene. 

Jorge Mendes e Má -“Ficamos muitos tocados pela realização 

aqui em São Paulo, então combinamos com o Grupo Amigos de São 

Jose de Ibiúna”, no primeiro terço o evangelho meditado foi Marco 

16, 15-20 “ide anunciar o evangelho de Jesus Cristo’, 

missionariedade dos Cristãos a toda humanidade. 
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 Começa assim o trabalho missionário, com o terço pela 

devoção a São José e a partilha do evangelho nas casas em São 

Paulo. São José sempre traz nos braços e no coração o menino Jesus. 

Com origem em Ibiúna que historicamente iniciou entre 1991 

e 1992 com preocupação da frequência dos homens na Igreja. Deus 

inspira uma reza e optam pela imagem de São José, por ser chefe da 

Sagrada Família, com orações selecionadas começa a peregrinação 

nas casas. Os participantes já amigos inspirados por São José, passa 

a chamar-se Grupo Amigos de São José. Nesta caminhada o Grupo 

originado em Ibiúna vem se expandido em graça e surgindo novos 

grupos por São Paulo e pelo Brasil afora. 

O Grupo Amigos de São José Jd. Ester iniciou com a orientação 

espiritual do Pároco na época no ano de 2009 Padre Luis Palácio 

Herrera (+ Julho/2013) e com Jorge Mendes coordenando começa a 

Visitas nas Casas. 

Surge o Segundo grupo Amigos de São José Jd. Ester, dirigida 

pelo Reginaldo o qual se iniciou em agosto de 2012 e com o enviou 

da segunda imagem peregrina na Missa de São José no dia 19 de 

março de 2013 pelo Pároco Pe. Geraldo na paróquia Nossa Senhora 

Imaculada Conceição Aparecida. 

No dia 19 de Março de 2015 o Grupo participou da 

entronização da Imagem de São José na Paróquia Nossa Senhora 

Imaculada Conceição Aparecida do Jd. Ester.  
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Inicialmente rezado somente pelos homens do Grupo, e com 

ajudas das mulheres, hoje rezado em conjunto pelas Famílias em 

honra a São José Pai protetor das Famílias, lembramos sempre que 

trazem nos braços o menino Jesus. 

 
1.                 TE AMAREI SENHOR 

Me chamaste para caminhar na vida contigo, 

Decidi para sempre segui-te, não voltar atrás. 

Me puseste uma brasa no peito e uma flecha na alma, 

É difícil agora viver sem lembrar-me de Ti. 

 

Te Amarei, Senhor (bis), eu só encontro a paz e a alegria bem perto de Ti (2x) 

 

Eu pensei muitas vezes parar e não dar nem resposta. 

Eu pensei na fuga esconder-me, ir longe de Ti, 

Mas Tua força venceu e ao final eu fiquei seduzido. 

É difícil agora viver sem saudades de Ti. 

 

Ó Jesus, não me deixes jamais caminhar solitário, 

Pois conheces a minha fraqueza e o meu coração. 

Vem ensina-me a viver a vida na Tua presença, 

No amor dos irmãos, na alegria, na paz, na união. 

 

1.             ANJOS DO SENHOR. 
Se acontecer um barulho perto de Você é um anjo que chegou para receber 

suas orações e leva-las a Deus.  

Então abra o coração e começa a louvar, sinta a gosto do céu que se derrama 

no altar, que um anjo já vem com as bênçãos nas mãos. 

Tem anjos voando neste lugar no meio do povo em cima do altar. 

Subindo e descendo em todas as direções. Não sei, se igreja subiu o se 
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o céu desceu, só sei que está cheio de Anjos de Deus, porque o próprio 

Deus está aqui. 

Quando os anjos passeiam a igreja se alegra. Ela canta, ela chora, rir e congrega. 

Abala o inferno e dissipa o mal.  

Sinta o vento das asas dos anjos agora. Confia irmão pois é a tua hora, a benção 

chegou e você vai leva. 

 

REZA EM HONRA A SÃO JOSÉ 
 

1. Acolhida 

2. Aclamação a Santíssima Trindade 

3. KRIE 

 
Senhor, Tende Piedade de Nós, 

Senhor, tende Piedade de nós 
Cristo, Tende Piedade de Nós, 

Cristo, tende Piedade de nós 
Senhor, Tende Piedade de Nós, 

Senhor, tende Piedade de nós 
Ele o constituiu o Senhor de sua casa, 

E administrador de todos os seus bens 

Rogai por nós, Pai São José 
Para que sejamos dignos das promessas de Cristo 

Nós vos pedimos Senhor, que socorreis com os méritos do 
Esposo de nossa Mãe Santíssima e como por nós nada podemos, 

concedei-nos por sua intercessão o que vos pedimos, Vós que 
viveis e reinais por todos os séculos. Amém. 

 
 

3.        RENOVA-ME 
 

Renova-me, Senhor Jesus, já não quero ser igual 
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Renova-me Senhor Jesus, põe em mim seu coração. 

Porque tudo que há dentro de mim, precisa ser mudado Senhor. 
Porque tudo que há dentro do meu coração precisa mais de Ti. 

 

 
4.        Perdão Meu Pai 

Perdão meu Pai, venho pedir perdão se Eu magoei alguém, mas sei que errei. 

Perdão meu Pai se não Te procurei na hora que eu precisava, eu me afastei. 

Hoje parei pra pensar meu Pai, e vi que a vida é só feita pra amar. (2x) 

Sabe Pai, venho pedir perdão pensava que estava certo, mas sei que errei. 

Perdão meu Pai se eu Te crucifiquei no erro do meu irmão, eu Te encontrei. 

ORAÇÃO DO ESPÍRITO SANTO 

Vinde, Espírito Santo, enchei os corações dos vossos fieis 

e acendei neles o fogo do Vosso Amor. Enviai o vosso Espírito 

e tudo será criado e renováreis a face da terra. Oremos: ó Deus 

que instruístes os corações dos Vossos fiéis com a luz do 

Espírito Santo, fazei que apreciemos retamente todas as 

coisas, segundo o mesmo Espírito e gozemos sempre da Sua 

consolação. Por Cristo Senhor nosso, Amém. 

 

5.         EU NAVEGAREI 

Eu navegarei no oceano do Espírito  

e ali adorarei ao Deus do meu amor (bis) 

Espírito, Espírito, que desce como fogo vem como em 

Pentecostes e enche-me de novo(bis). 

Eu adorarei ao Deus da minha Vida, que me compreendeu sem 

nenhuma explicação (bis). 

Eu servirei ao meu Deus fiel, ao meu libertador, aquele que venceu. 

6.        VEM, VEM , VEM, ESPIRITO SANTO. 

Transforma a minha vida, quero renascer.  
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Quero abandonar-me em seu amor, encharcar-me em seus rios, Senhor. 

Derrubar as barreiras do meu coração. (2x) 

7. ESPÍRITO, ESPÍRITO ESPÍRITO SANTOS DE DEUS  

Vem controlar o meu viver, o meu pensar, o meu falar, o meu 

sentir o meu agir. 

SAUDAÇÕES A SÃO JOSÉ 
LEITOR: EU VOS SAÚDO, SÃO JOSÉ,  

TODOS: IMAGEM DE DEUS PAI 

LEITOR: EU VOS SAÚDO, SÃO JOSÉ,  

TODOS:  PAI DO FILHO DE DEUS  

LEITOR: EU VOS SAÚDO, SÃO JOSÉ,  

TODOS: SANTUÁRIO DO ESPÍRITO SANTO 

LEITOR: EU VOS SAÚDO, SÃO JOSÉ, COADJUTOR  

FIDELÍSSIMO DO GRANDE CONSELHO DE DEUS 

EU VOS SAÚDO, SÃO JOSÉ,  

DIGNÍSSIMO ESPOSO DA VIRGEM MARIA  

EU VOS SAÚDO, SÃO JOSÉ, PAI DE TODOS OS FIÉIS 

EU VOS SAÚDO, SÃO JOSÉ, GUARDA DAS VIRGENS SANTAS  

EU VOS SAÚDO, SÃO JOSÉ, EXATÍSSIMO OBSERVANTE DO SILÊNCIO 

EU VOS SAÚDO, SÃO JOSÉ, AMADOR DA POBREZA. 

EU VOS SAÚDO, SÃO JOSÉ, EXEMPLO DE MANSIDÃO E PACIÊNCIA  

EU VOS SAÚDO, SÃO JOSÉ, ESPELHO DE HUMILDADE E OBEDIÊNCIA 

SÃO JOSÉ,  SOIS BENDITO ENTRE TODOS OS HOMENS 

SIM, BENDITOS OS VOSSOS OLHOS, QUE VIRAM O QUE VISTES 

BENDITO OS VOSSOS OUVIDOS, QUE OUVIRAM O QUE OUVISTES  

BENDITAS AS VOSSAS MÃOS, QUE TOCARAM NO VERBO ENCARNADO 

BENDITOS OS VOSSOS BRAÇOS,  

QUE CARREGARAM AQUELE QUE SUSTENTA TODAS AS COISAS 

BENDITO O VOSSO PEITO,  

ONDE DOCEMENTE REPOUSOU O FILHO DE DEUS 

BENDITO O VOSSO CORAÇÃO,  

ABRASADOS NAS CHAMAS ARDENTES DO SEU AMOR 
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BENDITO O PAI ETERNO, QUE VOS ESCOLHEU 

BENDITO O FILHO, QUE VOS AMOU 

BENDITO O ESPÍRITO SANTO, QUE VOS SANTIFICOU 

BENDITA MARIA VOSSA ESPOSA,  

QUE VOS AMOU COMO A ESPOSA E O IRMÃO 

BENDITO O ANJO, QUE VOS GUARDOU 

BENDITOS SEJAM ETERNAMENTE, OS QUE VOS BENDIZEM E AMAM. 

ORAÇÕES EM HONRA DE SÃO JOSÉ 
 

1. Saudamos-vos, varão conforme o coração de Deus, São José. Deus 

vos achou justo na terra e vos escolheu para esposo da Santíssima 

Virgem e Pai adotivo de seu amado Filho. 

TODOS: Cometeu-vos o cuidado das pessoas mais santas e 

queridas do mundo. Enviou-vos o seu anjo para vos revelar os 

admiráveis mistérios da Encarnação de seu Unigênito e os 

insondáveis caminhos de seus desígnios divinos. 

 

2. Recebeste de Deus inúmeras graças, sentistes muitas alegrias no 

convívio das mais santas pessoas e por dilatados anos vivestes com 

elas alegre no trabalho, paciente e submisso a Deus na provação. 

TODOS: São José, seguistes com a máxima exatidão e docilidade 

todo aceno de Deus, submetendo-vos com inteira confiança à sua 

paternal Providência. E Deus dirigiu de tal forma vossa vida, que 

sempre lhe adorastes a amorosa solicitude. 

 

3. Deus também velará por nós, se, a vosso exemplo, vivermos de 

acordo com a vontade Santíssima, só a Ele termos em vista, só a Ele 

procuramos, tender só a Seu Reino e só querermos sua paz. 
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TODOS: São José, quero pensar em vós, quando se me tornar 

penoso, ser fiel á virtude e a meu dever. Quero seguir-vos e confiar 

no auxilio divino, a fim de que, como vós, abençoado por Jesus e 

amparado por Maria, tenha a morte do justo. 

4. Sois agora Glorificado com Jesus e Maria nas alegrias do céu e 

poderoso por vossa intercessão junto ao trono de vosso divino Filho. 

São José pai nutrício de Jesus, olhai por nós com aquela fiel 

solicitude com que cuidastes de Jesus e amparaste Maria, a fim de 

que sigamos firmes os caminhos do nosso destino eterno e feliz. 

TODOS: Alcançai-me fé viva, fiel dedicação a Deus, justiça e 

piedade autêntica, confiança em Deus e resignação nas provações 

da vida. Na hora da morte, porém, vinde com Jesus e Maria em 

meu Socorro, para que vá participar da redenção definitiva dos 

filhos de Deus e em vossa companhia, com Maria e todos os 

Santos, louve eternamente a Santíssima Trindade. 

 

5 Esposo virginal da Mãe Santíssima de Deus e fiel Pai nutrício de 

Jesus Cristo, glorioso São José, eis-nos aqui para vos dizer de nosso 

amor filial de nossa gratidão. 

TODOS: Uno-os ao puríssimo e santíssimo amor que Jesus e Maria 

vos devotaram e aos de todos os Anjos e Santos que no céu sempre 

vos dedicam. 

 

6 Amável São José, sede sempre e nosso padroeiro e intercessor 

junto a Deus, pelos merecimentos de Jesus e Maria, e, pelos vossos 

próprios méritos obtende-nos do Espírito Santo perdão de todos os 
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pecados e remissão de todas as penas a nós devidas e tal pureza e 

inocência, como nós a possuíamos após o batismo. Alcançai-nos as 

virtudes necessárias, sobretudo fé viva, firme esperança e profundo 

amor. 

TODOS: Assisti-me em todas as necessidades do corpo e da alma, 

em especial no momento de minha morte. Vinde em meu Socorro, 

então, com Jesus e Maria para que me despeça desta vida nos 

vossos braços e sob a vossa proteção. 

7 São josé, poderoso protetor da Santa Igreja, nós vo-la 

recomendamos a também o Santo Padre, os bispos, sacerdotes 

e religiosos, os governos e seus assessores, os doentes e 

moribundos, os necessitados e pobres, os aflitos e 

abandonados, os pecadores, o pagãos e hereges. 

TODOS: Piedade, também São José, das almas do 

Purgatório, sobretudo de nossos parentes, e bem assim 

dos sacerdotes e religiosos. Obtenha-lhes a remissão das 

pernas de seus pecados, afim de que convosco e todos os 

Santos e Anjos louvem eternamente a Santíssima 

Trindade no céu. Amém. 

 

 

 

 
 
 

    8.    MEU BOM JOSÉ  

Olha o que foi meu bom José    

Se apaixonar, pela donzela  

Dentre todas a mais bela   

De toda sua Galiléia    

 

Casar com Debora ou  

com Sara 

Meu bom José você Podia 

E nada disso acontecia     

Mas você foi amar Maria   

 

Meu bom José você podia 

Ter muitos filhos com Maria 

E Teu ofício ensinar 

Como Teu pai sempre fazia 

 

Por que sera, meu bom José 

Que esse teu pobre, 
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I. SÃO JOSÉ 

 
Vinde alegres cantemos.  

A Deus demos louvor. 

São José, exaltemos sempre  

com mais fevor. 

São José a vós nosso amor, 

sede o nosso bom protetor,  

aumentai o nosso fervor. 

 

Vossa grande valia,  

venha nos socorrer, 

com Jesus e Maria, 

ó possamos morrer. 

Do Ceará padroeiro,  

aclamado com fé,  

vosso povo inteiro  

vem a vós, São José. 

São José, a vós nosso amor,  

sede o nosso bom protetor,  

aumentai o nosso fervor.  

Somos povos operários, 

trabalhamos com as mãos  

II. MEU CORAÇÃO  

 

Meu coração é para Ti Senhor 

Meu coração é para Ti Senhor 

Meu coração é para Ti Senhor 

Meu coração é para Ti. 

 

Porque Tú me deste a vida, 

porque Tú me deste o existir 

Porque Tú me deste o 

carinho 

Me deste o AMOR. 

 

A Minha Casa é para Ti Senhor 

A minha casa é para Ti Senhor 

A minha casa é para Ti Senhor 

A minha casa é para Ti. 

 

 

Porque Tú me deste a vida, 

porque Tú me deste o existir 

Porque Tú me deste o 

carinho 

Me deste o AMOR. 
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não nos basta o trabalho. 

Dá-nos a vocação. 

Homem justo de muita luz,  

de familia exemplar,  

com Maria e com Jesus,  

protegei nosso lar. 

9.      BARCA 

 

Tu te abeiraste da praia, não buscaste nem sábios, nem ricos, 

somentes queres que eu Te siga. 

Senhor, Tu me olhaste nos olhos, a sorrir, pronunciaste 

meu nome. Lá na praia eu deixei o meu barco, junto a 

Ti, buscarei outro mar. 

Tu sabes bem que em meu barco, eu não tenho nem ouro, 

nem espadas, somente redes e o meu trabalho. 

 

Tu, minha mãos solicitas, meu cansaço, que a outros 

descanse, amor que almeja seguir amando. 

 

Tu, pescador de outros lagos, ânsia eterna de almas que 

esperam. Bondoso amigo que assim me chamas. 

 

 

10.                 COMO SÃO BELOS 

Como são belos os pés do mensageiro 

que anuncia a paz. 

Como são belos os pés do mensageiro  

que anuncia o Senhor. 

Ele vive, Ele reina, 

Ele é Deus e Senhor.(bis) 
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O Senhor chegou com toda a glória, 

vivo Ele está,  

Ele está bem junto a nós, Seu Corpo Santo a nos tocar, e vivo 

eu sei, Ele está 

 

ALELUIA, ALELUIA A MINHA ALMA ABRIREI. 

ALELUIA, ALELUIA, CRISTO É MEU REI! (3X) 

 

TERÇO DE SÃO JOSÉ 
 

PARTILHA DA PALAVRA (Evangelho do Dia) 

 

Terço de OFERECIMENTO  

  

A vós, glorioso São José, ofereço este terço em louvor e glória 

de Jesus, Maria e José, para que seja minha luz e minha guarda, 

minha guia, proteção, defesa, amparo, fortaleza e alegria em 

todos os meus trabalhos, tribulações e agônia. Pelo nome de 

Jesus, pela glória de Maria, imploro o vosso poderoso patrocínio, 

para que me alcanceis a graça que tanto desejo… 

 

Falai em meu favor, advogai a minha causa no céu, e na 

terra alegrai a minha alma, para honra e glória vossa,  

Jesus Maria e José. Assim seja. 

 

PAI NOSSO, AVE MARIA, SANTO ANJO... 

Glória ao Pai, ao Filho e ao Espírito Santo. 

Como Era no Princípio, Agora e Sempre. Amém 

 

● Nas contas dos grandes: 
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 Meu glorioso São José, nas vossas maiores aflições e 

tribulações o Anjo do Senhor não vos Valeu? Valei-me, 

São José!  

  

o Nas contas das pequenas:  

São José, Valei-me!  

  

No final de cada dezena: São José, Rogai por nós! 

  

TERÇO DE  ENTREGA 
 

● Nas contas dos grandes: 

 Pelas suas sete dores e sete alegrias,  

Nós Damos Glórias ao Pai Ao Filho e ao Espírito Santo.  

  

o Nas contas das pequenas:  

Jesus, José e Maria eu vos dou meu coração e minha alma. 

 

SALVE A RAINHA. 

 

12. CURA, SENHOR 

Vamos, Jesus, passear na minha vida. 

Quero voltar aos lugares em que fiquei só. 

Quero voltar lá contigo, vendo que estavas comigo, 

Quero sentir teu amor a me embalar 

 

Cura, Senhor, onde dói. Cura, Senhor, bem aqui, 

Cura, Senhor onde eu não posso ir. 

 

Quando a lembrança me faz adormecer,  
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Sabes que a espada de dor entra em meu ser 

Tú me carregas nos braços, leva-me com teu abraço, 

Sinto minha alma a chorar junto de ti. 

 

Tantas lembranças eu quero esquecer  

Deixam um vazio em minha alma em meu viver 

Toma, Senhor meu espaço, te entrego todo cansaço,  

Quero acorda com tua paz a me aquecer. 

Senhor, tende piedade de nós. (2x) 

Jesus Cristo, tende piedade de nós. (2x) 

Senhor, tende piedade de nós.(2x) 

Jesus Cristo, ouvi-nos. Jesus Cristo, atendei-nos.  

Deus Pai Celestial, tende piedade de nós.  

Deus Filho, Redentor do Mundo, tende piedade de nós.  

Deus Espírito Santo, tende piedade de nós.  

Santíssima Trindade, que sois um só Deus, tende piedade nós.  

Santa Maria, Rogai por nós.  

São José, Rogai por nós.  

Ínclito descendente de Davi, Rogai por nós.  

Luz dos Patriarcas, Rogai por nós.  

Esposo da Mãe de Deus, Rogai por nós.  

Casto Guarda da Virgem, Rogai por nós.  

Pai nutrício do Filho de Deus, Rogai por nós.  

Insigne defensor de Cristo, Rogai por nós.  

Chefe da Sagrada Família, Rogai por nós.  

José justíssimo, Rogai por nós.  

José castíssimo, Rogai por nós.  

José prudentíssimo, Rogai por nós.  

José fortíssimo, Rogai por nós.  

José obedientíssimo, Rogai por nós.  

José fidelíssimo, Rogai por nós.  

Espelho de Paciência, Rogai por nós.  

Amante da Pobreza, Rogai por nós.  

Modelo dos Operários, Rogai por nós.  

Honra da vida doméstica, Rogai por nós.  
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Guarda das Virgens, Rogai por nós. 

Amparo das Famílias, Rogai por nós. 

Consolo dos Míseros, Rogai por nós. 

Esperança dos enfermos, Rogai por nós.  

Padroeiro dos moribundos, Rogai por nós.  

Terror dos demônios, Rogai por nós. 

Protetor da Santa Igreja, Rogai por nós.  

          Cordeiro de Deus que tirais o pecado do mundo. 

Perdoai-nos Senhor. Cordeiro de Deus que tirais o pecado do 

mundo 0uvi-nos Senhor. Cordeiro de Deus que tirais o pecado 

do mundo, tende piedade de nós.  

 

Todos: "Deus o constituiu Senhor de sua casa. E príncipe 

de todas suas possessões."   

Oremos: Oh! Deus, que, por uma infalível providência, vos 

dignastes escolher o bem-aventurado São José para Esposo de 

Vossa Mãe Santíssima, concedei-nos que aquele mesmo, que 

na Terra veneramos como protetor, mereçamos tê-lo no Céu, 

como intercessor. Vós que viveis e reinais por todos os séculos 

dos séculos. Amém.  

 

Consagração a São José 

(Rezemos PELAS FAMÍLIAS prostado a Imagem) 

 Oh! Glorioso Patriarca São José, eis-me aqui, prostrado de 

joelhos ante vossa presença, para pedir-vos vossa proteção. 

Desde já vos elejo como meu pai, protetor e guia. 

Sob vosso amparo ponho meu corpo e minha alma, 

propriedade, vida e saúde.  

Aceitai-me como filho vosso.  

Preservai-me de todos os perigos, ataques e laços do 

inimigo.  
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Assisti-me em todo momento e sobre tudo na hora de 

minha morte. Amém 

Lembrai-Vos de São José 

  Lembrai-vos, oh! puríssimo esposo da Virgem Maria, que 

jamais se ouviu dizer que alguém tivesse invocado vossa 

proteção, implorado vosso socorro e não fosse por vós atendido.  

Com esta confiança, venho à vossa presença; a vós 

com fervor me recomendo. Não desprezeis as minhas 

súplicas, pai adotivo do Redentor, mas dignai-vos de 

acolhê-las piedosamente. Amém 

 

DAI-NOS A BENÇÃO oh, São José. 

E aumentai o amor e a fé. 

 

1. Esposo santo da Mãe de Deus . Rogai por nós ao 

Filho teu.(bis) 
2. Operário santo de Nazaré. Vem socorrer-nos, o!São 

José. (bis) 
3. Aqui viemos com muito amor. Pedir-te ajuda o teu 

favor(bis). 
 

DAI-NOS A BENÇÃO oh, Mãe Querida 

Nossa Senhora Aparecida 

 

4. Sob esse manto/ do Azul do Céu. 

Guardai-nos sempre/ no amor de Deus. 

5. Eu me consagro/ ao vosso amor. 

Ò Mãe querida do Salvador. 

 

16.  CONSAGRAÇAO A NOSSA SENHORA 
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Oh, Minha Senhora e também minha mãe 

Eu me ofereço inteiramente, todo a vós. 

E em prova da minha devoção,  

eu hoje vos dou meu coração. 

Consagro a vós meus olhos, meus ouvidos,  

minha boca 

Tudo o que sou, desejo que a vós pertença 

Incomparável mãe, guardai-me e defendei-me, 

Como filho e propriedade vossa, Amém. 

Como coisa e propriedade vossa, Amém. 

 

14. PELOS PRADOS. 
 

Pelos prados e campinas verdejantes eu vou 
É o Senhor que me leva a descansar 

Junto às fontes de águas puras repousantes eu vou 
Minhas forças o Senhor vai animar 

Tu és, Senhor, o meu pastor 

Por isso nada em minha vida faltará 
Tu és, Senhor, o meu pastor 

Por isso nada em minha vida faltará 
(nada faltará) 

Nos caminhos mais seguros junto d'Ele eu vou 
E pra sempre o Seu nome eu honrarei 

Se eu encontro mil abismos nos caminhos eu vou 
Segurança sempre tenho em suas mãos 

Ao banquete em sua casa muito alegre eu 
vou 

Um lugar em Sua mesa me preparou 
Ele unge minha fronte e me faz ser feliz 

E transborda a minha taça em Seu amor 
Com alegria e esperança caminhando eu vou 

Minha vida está sempre em suas mãos 



20 

E na casa do Senhor eu irei habitar 

E este canto para sempre irei cantar 
 

15.                 SOU UM MILAGRE 

Nunca houve noite que pudesse impedeir, o nascer do sol e a esperança. E 

não há problemas que possa impedir as mãos de Jesus prá me ajudar. 

Haverá um milagre dentro de mim, vem descendo um rio pra me dar a 

vida. Este rio que emana lá da cruz, do lado de Jesus. 

Aquilo que parecia impossível, aquilo que parecia não ter saída. 

Aquilo que parecida ser minha morte, mas Jesus mudou minha 

sorte, Sou um milagre e estou aqui. 

Usa-me, sou o teu milagre. Usa-me, eu quero te servir. Usa-me, sou a Tua 

Imagem, usa-me o filho de Davi. 

 

17. O que é que Sou sem Jesus ? 

 

O que é que sou Sem Jesus? 

Nada, Nada, Nada. 

Sem Jesus o que é que eu sou? 

Nada, Nada, nada. 

 

O que que eu sou sem Jesus? 

Nada, nada, nada 

Sem Jesus o que é que eu sou? 

Nada, nada, nada 

 

 

Não vou desistir, preciso seguir 

Em cristo eu posso vencer 

Coração precisa de abrigo e de luz 

Que só no Senhor posso ver 
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Eu posso ver 

 

No cheiro da flor, nas coisas do amor 

Ele quer nos ensinar 

Que a chave pra vida nunca está perdida 

Responda que eu vou perguntar 

Eu vou perguntar 

 

 

18. Vou Evangelizar 

 

1 – Senhor, eu quero te agradecer, de todos os dias a gente poder 
conversar. Senhor, o mundo precisa te conhecer, mas eu te prometo que 
vou evangelizar. 

Eu quero te dizer agora, que eu já vou embora, evangelizar ( 2X) 
 
2 – Senhor, às vezes me ponho a rezar, e peço o fim da violência e da fome 
do irmão. Senhor, que chegue a todos os povos a graça,  o perdão, o 
anúncio da salvação. 
3 – Senhor, às vezes me ponho a rezar, e peço a Você pra que fique mais 
perto de mim. Senhor, às vezes me ponho a chorar e não compreendo por 
que o mundo sofre sem fim. 
 

19. É BOM TER FAMÍLIA 

 

É no campo da vida que se esconde um tesouro 

Vale mais de o ouro, mais que a prata que brilha 

É presente de Deus, é o céu já aqui 

o amor mora ali, e se chama família. 
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Até mesmo o céu desejou ser família, para que a família 

desejasse ser céu. Nela se faz a paz no ouvir, no falar, e na 

arte de amar, 

o amargo vira mel. 

 

Como é bom ter a minha família, 

Como é bom 

Vale a pena vender tudo o mais para poder comprar. 

Esse campo que esconde um tesouro, que é puro dom. 

É meu ouro, meu céu, minna paz, minha vida, meu lar. 

 

Na família a metira não se dá com a verdade, 

E a fidelidade sabe o peso da cruz, 

Porque lá há amor, há renúncia e perdão, 

Há também oração, e o chefe é Jesus. 

 

Surgem falsos brilhantes engando a familia, 

Tão sútil armadilha de um doce sabor. 

A riqueza maior é de Deus a presença 

Na saúde ou doença, na alegria e na dor. 

 

20. NINGUEM TE AMA COMO EU 

 

Tenho esperado este momento, Tenho esperado que viesses a 

mim. Tenho esperado que me fales, tenho esperado que 

estivesses assim. 

Eu sei bem o que tens vivido, sei também que tens chorado. 

Eu sei bem o que tens sofrido, pois permaneço ao teu lado. 
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Ninguém te ama como Eu, ninguém te ama como Eu. 

Olhe para cruz, esta é minha grande prova. 

Ninguém te ama como Eu, ninguém te ama como Eu. 

Olhe pra cruz, foi por ti porque te Amo. 

Ninguém te ama como Eu. 

 

Eu sei bem o que me dizes, ainda que nunca me fales. 

Eu sei bem o que tens sentido ainda que nunca me reveles. 

Tenho andado a teu lado, junto a ti permanecido. 

Eu te levo em meus braços, pois sou teu melhor amigo. 

 

21. NOITES TRAIÇOEIRAS 

 

Jesus está aqui neste momento, sua presença é real em meu 

viver. Entregue sua vida e seus problemas, fale com Deus, Ele 

vai ajudar você. 

Deus te trouxe aqui para aliviar os teus sofrimentos,  

É Ele o autor da fé do princípio ao fim. De todos os seus 

momentos. 

 

E ainda se vier noites traiçoeiras Se a cruz pesada for, 

Cristo estará contigo. O mundo pode até fazer você 

chorar Mas Deus te quer sorrindo. 

 

Seja qual for o seu problema, fale com Deus, Ele vai ajudar 

você. Após a dor vem a alegria, pois Deus é Amor e não te 

deixará sofrer. 

 

 

#Reginho e Juliana– Jd. Sarah São Paulo 
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Num período de aflição por uma vaga em uma escola boa 

para nosso filho Gustavo, ocorreu o Terço na nossa casa, a 

imagem ficou 15 dias até a próxima reza, neste período com a 

imagem colocamos em Oração a inscrição para vaga na escola 

de Aplicação na USP, com a inscrição ao lado da imagem 

ocorreu o sorteio da vaga e com a interceção de São Jose foi o 

primeiro a ser sorteado, agradeçemos pela graça alcançada. 

(Jan.2017) 

#Reginho – Jd. Sarah São Paulo 

Juliana – JD. Sarah – SÃO PAULO# 

No ano de 2011, descobrimos que meu pai de 73 anos 

estava com um tumor na bexiga. Desespero total na família, foi 

quando resolvi fazer na casa dele um terço de São José,  colocar 

a saúde do meu pai em oração. Ele iria fazer uma cirurgia que 

dependendo como estivesse o tumor teria que tirar um pedaço 

da bexiga. A família se uniu em oração. Para nossa surpresa ele 

fez a cirurgia, quando o médico abriu não tinha nada. Hoje ele 

está ótimo só fazendo um acompanhamento, não tenho dúvida 

da intercessão de São José na cura de meu Pai, serei 

eternamente grata. Valei-me São José. 

#Juliana Santos – Jd. Sarah São Paulo 

Paróquia Nossa SRA. Da Imaculada Conceição Aparecida 

-------TUDO POSSO NAQUELE QUE ME FORTALECE-------- 

  JO BARRETO – JD. ESTER YOLANDA- São Paulo# 
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Em 2008 tive minha irmã com câncer, me procurou, pois 

seu neto, Carlos Eduardo nasceu com o cordão umbilical 

enrolado no pescoço, no hospital desenganado em coma na UTI, 

pedi ajuda ao Pe. Luis. No hospital só o Padre entrou, e ao sair 

disse aos pais para comprar bastante arroz e feijão que ele ira 

sair dessa, e foi o que aconteceu. Pe. Luis me falou do terço de 

São José. Carlos Eduardo foi batizado, está em casa respirando 

com auxilio de balão de oxigênio, hoje está bem.  

 Diversas bênçãos, na minha vida e da minha família, 

superamos problema muito difícil. Desde 2012 com terço 

mariano nas sextas feiras em casa e forte na intercessão obtive 

muitas graças. Em 2013 minha filha passou por problemas de 

saúde, muita aflição e  agoniada e numa sexta-feira indo para 

o terço me desencontrei do grupo, porém me apareceu 

novamente o convite para rezar o Terço de São José que estou 

caminhando até hoje e minha filha está bem melhor. 

  Em consulta no hospital o médico me deu uma triste notícia, 

de uma complicação no meu coração. Participo da Paróquia ha 

muito tempo, através das visitas Grupo Amigos de São José, 

com as graças alcançadas, no dia 19 de janeiro de 2015 

consegui operar do coração. Jesus age na minha família, na 

força da oração, com Nossa Senhora e São José. 

 

# JO – Rua Celso Lagar 

Participante do Grupo Amigos de São José  

VALDA – JD. ESTER YOLANDA – SÃO PAULO# 
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Tive um acidente em março de 2014, operei tornozelo, 

com muita fé senti forças para caminhar. Sempre escuto o Pe. 

Marcelo. Rezo o Terço na Igreja São José Operario próximo a 

minha residência.  Através da minha cunhada em 03 de julho 

numa quarta feira, fez um pedido pela minha família, pelo meu 

filho Alex para sair das drogas, que resultou em brigas e 

separação de sua mulher.  Através do Grupo São José, hoje meu 

filho está vivo para dar testemunho da graça recebida, voltou a 

trabalhar em agradecimento doou as folhas para os cordões de 

São José. 

#Valda – São Paulo 

JOSEFA – JD. ESTER YOLANDA – SÃO PAULO# 

Através do Terço Amigos de São José na caminhada, peço 

sempre para as famílias, para as crianças, paz nos lares e pelos 

meus vizinhos, para Deus olhar por todos. Muitas Graças 

alcançadas em especial para meus vizinhos. 

 

#JOSEFA – São Paulo 

Participante do Grupo Amigos de São José 

 

 

Estes são apenas alguns testemunhos de graças alcançadas por 

intermédio de São José, basta ter Fé e acreditar, que para Deus 

nada é impossível 
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#HAROLDO DE CAMARGO  

                          JD. MARIA LUIZA- São Paulo# 

 

Sou Haroldo de Camargo, tenho 55 anos nasci em São 

Paulo atualmente moro com minha Mãe. Hoje caminho com o 

Grupo São José que comecei a seguir por causa da graça que 

recebi durante meus problemas de saúde (AVC), com o meu 

filho preso, com minha mulher que teve AVC e veio a falecer. 

Recebi a graça de Deus no momento que eu estava internado 

no hospital Sara no Rio Pequeno, através do grupo de São José 

que foi me visitar no quarto os rapazes Reginaldo e Rui que 

fizeram a Oração, no dia 1 de maio, dia de São José Operário. 

Nunca vou esquecer estas palavras que eu ouvi no quarto 

antes da remoção para fazer o cateterismo em outro hospital. 

Minha sobrinha me acompanhou na ambulância, e com o 

coração fraco pela artéria entupida me lembrei das palavras do 

grupo de Oração de São José ao terminar eles me falaram: - 

“está curado pela sua fé em nome de Jesus Cristo e pela 

interseção de São José pela vida desse irmão Haroldo”. Por 

estas palavras tive muita fé e decidi que agora estou nas mãos 

do Senhor. Os médicos chegaram falando que se o exame 

tivesse bom não iria operar, e deu tudo certo, porque o 

cateterismo reagiu bem e eu comecei a respirar melhor, sai do 

hospital, fiquei de repouso por um tempo. Esta graça eu não 

vou esquecer, obrigado, eu sou do Grupo de São José Jd. 

Esther.  

#Haroldo - Jd. Maria Luiza 3735-1671 
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 Grupo Amigos de São José  

Reginaldo e Adriana –São Paulo # 

 Em 2012 eu e minha esposa resolvemos fazer a catequese 

para o Crisma, mas não foi da vontade de Deus fazer naquele 

ano, depois de um mês ela teve o diagnóstico de câncer de 

mama, naquele momento me vi sem ação, achando que iria 

perder minha esposa, mãe dos meus filhos. Em julho do mesmo 

ano fui convidado para participar do retiro de São José em 

Ibiúna, no retiro fui tocado por Jesus e fortalecendo minha fé, 

pedindo que São José interceder pela cura da minha esposa. No 

mesmo ano minha esposa fez a cirurgia, consequência do 

tratamento de quimio e radiologia. O tratamento foi um 

sucesso, hoje minha esposa está curada com a Glória e graça 

de Jesus Cristo, pela intercessão de São José. Hoje estamos 

juntos na caminha e coordenando o grupo Amigos de São José 

Jd. Esther. 

Reginaldo E da Luz e Adriana R. M. E 

               Coordenador Grupo Amigos de São José Jd Esther. 

Antonio -  São Paulo # 

Conheci Minha esposa Fátima aos 24 anos de idade antes ja 

consumia drogas, minha esposa me levou para igreja e começei 

a entender as palavras de Deus em minha vida. Conheci o grupo 

de São José e com muita fé, nas orações de São José me libertei 

das drogas. Acompanhando o segundo Grupo de São Jose nas 

casas perseverando na oração. Fiquei desempregado 3 anos, 

com muita fé nos dias de terços de São Jose pedi para interceder 

e abrisse uma porta para mim, Deus ouviu minhas preces, só 
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tenho que agradecer a São José pela Graças de Deus alcançada. 

Hoje sou devoto de São José e Nossa Senhora Aparecida. 

# Antonio # 

-- Basta ter Fé e acreditar, que para Deus nada é impossível.-- 

Djalma – Vila Dalva São Paulo. # 

Conhecemos o Terço de São José no dia 25 de abril de 

2009, quando um grupo de homens, da cidade de Ibiúna, 

vieram nos apresentar e nos prestigiar com o Terço de São José. 

Foi quando meu compadre Jorge Mendes resolveu criar um 

grupo aqui em São Paulo. Uma das primeiras reuniões foi em 

minha casa e nessa época meu filho encontrava-se 

desempregado havia quase 3 anos, fazendo apenas alguns 

bicos. Nas reuniões passei a pedir a ajuda de São José e Maria. 

Algumas das vezes eu pedia em silêncio. Não demorou muito 

meu filho conseguiu um novo emprego, dentro da sua área de 

conhecimento, e encontra-se empregado até hoje e até 

conseguiu comprar seu carro. Por esta razão só tenho a 

agradecer a Deus, a São José, a Maria e também ao grupo de 

Ibiúna. 

Grupo Amigos de São José Ibiúna-SP 

#Djalma (em memória +Jan/2018) 

#Jorge Mendes e Má 

“Ide anunciar o evangelho de Jesus Cristo”, 

missionaridade dos Cristãos a toda humanidade. Ficamos 

muitos tocados com o Grupo Amigos de São José de Ibiúna, no 

primeiro terço com o evangelho meditado (Mc 16, 15-20) com 

a participação do Terço dos Homens de Ibiúna e as benção do 

Padre Luis ao final do Ofício. Durante a caminhada agradecemos 

as graças alcançada e pela venda do H100 no dia 19 de março 
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de 2018 através de interseção de São José que ao colocar o 

documento na imagem no dia de São José.  

#Jorge Mendes e Má 

Fundadores Amigos de São José Jd. Ester-SP 

Adriano e Damiana# 

Agradecemos pela intercessão junto a Deus pela graça 

alcançada, no dia do terço em casa pedimos a Sao José para 

abrir portas de em emprego para nosso filho, Bismark, e no 

período dos 15 dias da Imagem em casa ocorreu entrevista e 

começou a trabalhar. Valei me São José pelas aflições nos 

socorreis pelo momento de minha cirurgia me acalmou na 

certeza de alcançar a Paz de coração e entregar a Deus minha 

recuperação e por Maria passa na frente me livrar da 

depressão. 

 

 

ORAÇÃO DO DESEMPREGADO 

Ò Glorioso São José, Pai nutrício do Filho de Deus, que tanto vos dedicastes em 

cuidar do Menino-Deus, abençoai-nos hoje e sempre. Sofrestes a precariedade 

do trabalho, mas sempre cuidastes bem da Sagrada Família, pois a graça do 

Senhor vos acompanhava. Olhai-me, glorioso Santo, e vede como estou 

desempregado e ansioso por encontrar o quanto antes um bom emprego. 

Guiai-me, bondoso Santo, pelo mesmo caminho que vós e concedei-me essa 

duas grandes bênçãos; que eu viva sempre mais na graça de Deus e que consiga 



31 

um bom emprego. Ajudai-me finalmente, São José perseverar em vossa 

devoção, a bênção maior que procuro. 

Oração à São José Operário 

Oh! meu querido Santo Trabalhador, que em vida fizestes a vontade de Deus 

através do trabalho, abra as portas do comércio para que eu possa conseguir 

um emprego. Dai-me forças e coragem para não desistir no primeiro não. Que 

eu tenha a disposição de Santa Teresa D'Ávila, a simplicidade de Maria de 

Nazaré, a força de Santo António.  

Orienta os nossos governantes para a distribuição dos bens do país. Protege as 

nossas famílias para que não se deixem vencer pela seca, pelo medo, pela 

violência, pela falta de trabalho e dê esperança no Domingo da ressurreição.  

 Meu São José, padroeiro dos trabalhadores, não me deixe sem o pão de cada 

dia e sem perspectiva de um novo dia para minha família. Prometo, com o 

dinheiro do meu futuro emprego, ajudar uma instituição de caridade a divulgar 

essa devoção. Por Cristo Senhor Nosso. Amém.  

(Mt.2, 13-23 e reze: Pai-Nosso..., Ave-Maria..., Glória ao Pai...) 

  

OFÍCIO DE SÃO JOSÉ 

HOMENAGEM DE FALECIMENTO 
Convido os familiares e todos aqui presentes para 

entregarmos aos cuidados da misericórdia de Deus nosso 

irmão.... O Senhor da vida console nossa tristeza e confirme 
nossa esperança de encontrarmo-nos todos, um dia, na pátria 

celeste. Iniciemos com o Sinal da nossa fé, em nome do Pai e 
do Filho e do Espírito Santo. Amém. 
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1. Se as águas do mar da vida quiserem te afogar, segura 

na mão de Deus e vai. Se as tristezas desta vida quiserem 
te sufocar, segura na mão de Deus e vai. 

Segura na mão de Deus, segura na mão de Deus, 

pois ela, ela te sustentará. Não temas, segue 
adiante e não olhe para trás. Segura na Mão de Deus 

e vai ! 

2. Se a jornada é pesada e te cansas da caminhada, segura 

na mão de Deus e vai. Orando, jejuando, confiando e 
confessando, segura na mão de Deus e vai. 

Como Deus chamou para si nosso irmão, nós agora entregamos o 

seu corpo para ser sepultado. Cristo, que ressuscitou como 

primogênito dentre os mortos, o transformará a imagem de seu 

corpo glorioso. O Senhor receba este nosso irmão na sua paz e lhe 

conceda a ressurreição no ultimo dia. Conforme o costume cristão, 

vamos sepultar o corpo deste nosso irmão. Solidário com os 

familiares e amigos, rezemos a oração a que o Senhor nos Ensinou: 

PAI-NOSSO... 

 

Recomendações 
 

● Participação ao menos, semanal na Santa Missa; 
● Confessar-se regularmente; 
● Ser dizimista, 
● Cultivar a oração pessoal e familiar; 
● Participar do trabalho pastoral da comunidade; 
● Participar das visitas missionárias domiciliares; 
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● Participar de Ação de Caridade e Fraternidade; 
● Divulgar a devoção a São José; 
● Procurem trazer mais pessoas para participação no 

grupo e paróquia; 
● Acompanhar o plano de Pastoral da diocese. 

 
 
 
 
 
 

MISSAS 

Terça à Sexta às 19h30min 

Sábado às 19horas 

Domingo 

8hs -  10hs - 18h30min 

ORAÇÕES IMPORTANTES DO CATÓLICO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SINAL DA CRUZ 

Pelo sinal da Santa Cruz, Livrai-nos, Deus 
Nosso Senhor, dos nossos inimigos. Em 
nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 
Amém 

CREDO 

Creio em Deus Pai Todo Poderoso Criador 
do Céu e da Terra, em Jesus Cristo seu único 
Filho Nosso Senhor, que foi concebido pelo 
poder do Espírito Santo; nasceu da Virgem 
Maria, padeceu sob pôncio Pilatos, foi 
crucificado, morto e sepultado; desceu a 

AVE MARIA 

Ave Maria, cheia de Graça, o Senhor é 

convosco, bendita sois vóis entre as 

mulheres e bendito é o fruto do vosso 

ventre, Jesus. Santa Maria, mãe de Deus, 

rogai por nós, pecadores, agora e na hora de 

nossa morte. Amém. 

SALVE RAINHA 

Salve Rainha, mãe de misericórdia, vida 

doçura e esperança nossa Salve! A vós 

bradamos os degredados filhos de Eva. A vós 
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ORAÇÃO PELA FAMÍLIA 
 

Que Nenhuma família comece em qualquer de repende. 

Que nenhuma família termine por falta de amor. 

Que o casal seja um para o outro de corpo e de mente. 

E que nada no mundo separe o casal sonhador. 

Que nenhuma família se abrigue debaixo da ponte, 

Que ninguém interfira no Lar e na vida dos dois, 
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Que ninguém os obrigue a viver sem nenhum horizonte 

Que eles vivam do ontem, do hoje em função de um depois 

 

Que a Família comece e termine sabendo onde vai. 

E que o Homem carregue nos ombro a graça de um Pai. 

Que a Mulher seja um céu de Ternura aconchego e calor.  

E que filhos conheçam a força que brota do Amor. 

Abençoa Senhor as Famílias, Amém. 
Abençoa Senhor a minha também. (2x) 
 

Que marido e mulher tenham força de amar sem medida 

Que ninguém vá dormir sem pedir ou sem dar seu perdão 

Que as crianças aprendam no colo o sentido da vida,  

Que a família celebre a partilha do abraço e do pão.  

Que marido e mulher não se traiam nem traiam seus filhos, 

Que o ciúme não mate a certeza do amor entre os dois 

Que no seu firmamento a estrela que tem maior brilho 

Seja firme esperança de um céu aqui mesmo e depois. 

CONSAGRAÇÃO A NOSSA 
SENHORA APARECIDA 

Ó Maria Santíssima, pelos méritos de Nosso Senhor Jesus 
Cristo, em vossa querida imagem de Aparecida, espalhais 
inúmeros benefícios sobre todo o Brasil. 

 Eu, embora indigno de pertencer ao número de vossos filhos 
e filhas, mas cheio do desejo de participar dos benefícios de 
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vossa misericórdia, prostrado a vossos pés, consagro-vos o 
meu entendimento, para que sempre pense no amor que 
mereceis; consagro-vos a minha língua para que sempre vos 
louve e propague a vossa devoção; consagro-vos o meu 
coração, para que, depois de Deus, vos ame sobre todas as 
coisas. 

 Recebei-me, o Rainha incomparável, vós que o Cristo 
crucificado deu-nos por Mãe, no ditoso número de vossos 
filhos e filhas; acolhei-me debaixo de vossa proteção; 
socorrei-me em todas as minhas necessidades, espirituais e 
temporais, sobretudo na hora de minha morte. 

 Abençoai-me, o celestial cooperadora, e com vossa poderosa 
intercessão, fortalecei-me em minha fraqueza, a fim de que, 
servindo-vos fielmente nesta vida, possa louvar-vos, amar-
vos e dar-vos graças no céu, por toda eternidade. 

Assim Seja! 


